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１．目的 
我が国の住宅のエネルギー消費の実態を包括的に捉え、住宅・住まい方・環境意識・地域性等との関

係を探る。 
２．アンケート調査概要 
 全国の数千世帯に、エネルギー消費実態、住まい方（夏・冬）、環境意識などをほぼ 1 年（計 4 回予
定）に亘り、internet上の質問票を介して回答して頂く方式とした。 
（１） 調査スケジュール 
    第 1回 エネルギー（電力・ガス・灯油等）消費 2002年 7月中旬～8月上旬 
第 2回 夏の住まい方と環境意識        2002年 9月上旬～10月上旬 
第 3回 冬の住まい方と環境意識        2003年 2月（予定） 
第 4回 全般                 2003年 10月（予定） 

（２） 調査項目 
  １）エネルギー（第 1回）：電力・ガス（LPG含む）・灯油等の毎月使用量・金額・用途 
     調査依頼 7040名 回収 3830名、           暫定有効分 3746名 
    ２）住まい方・環境意識（第２回）： 住宅属性、家族属性、冷暖房・風呂・シャワー・照明等の

使い方、保有機器および使い方、環境意識、省エネ行動等 
     調査依頼(継続)3746名 回収 3371名 
     調査依頼(新規)3176名 回収 726名  総回収 4097名、暫定有効分 4022名  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0

100

200

300

400

500

600

700

北
海
道

青
森
県

岩
手
県

宮
城
県

秋
田
県

山
形
県

福
島
県

茨
城
県

栃
木
県

群
馬
県

埼
玉
県

千
葉
県

東
京
都

神
奈
川
県

新
潟
県

富
山
県

石
川
県

福
井
県

山
梨
県

長
野
県

岐
阜
県

静
岡
県

愛
知
県

三
重
県

滋
賀
県

京
都
府

大
阪
府

兵
庫
県

奈
良
県

和
歌
山
県

鳥
取
県

島
根
県

岡
山
県

広
島
県

山
口
県

徳
島
県

香
川
県

愛
媛
県

高
知
県

福
岡
県

佐
賀
県

長
崎
県

熊
本
県

大
分
県

宮
崎
県

鹿
児
島
県

沖
縄
県

[人
]

0

400

800

1200

1600

2000

北
海
道

東
北
関
東
北
陸
中
部
近
畿
中
国
四
国
九
州
沖
縄

[人
]

0

400

800

1200

1600

2000

北
海
道
電
力

東
北
電
力

東
京
電
力

北
陸
電
力

中
部
電
力

関
西
電
力

中
国
電
力

四
国
電
力

九
州
電
力

沖
縄
電
力

そ
の
他

契
約
し
て
い
な

い

[人
]

地域別回答者数 契約電力会社別回答者数 

都道府県別回答者数 



３．回答者・住宅の属性 
（１） 床面積 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２） 住宅の種類 
 
 
 
（３） 戸建住宅の構造 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（４） 築年数 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５） 窓ガラスの種類 
 
 
 
 
 
（６） 世帯人数 
 
 
 
 
 
 
 
 
（７） 世帯年収 
 
 
 
 
 
 

カテゴリー 度数 ％

250万円まで 159 4.3%

250万円超～500万円まで 803 21.5%

500万円超～750万円まで 1233 33.0%

750万円超～1000万円まで 960 25.7%

1000万円超～1250万円まで 360 9.6%

1250万円超～1500万円まで 133 3.6%

1500万円超 86 2.3%

合計 3734 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

250万円まで 250万円超～500万円まで 500万円超～750万円まで

750万円超～1000万円まで 1000万円超～1250万円まで 1250万円超～1500万円まで

1500万円超

カテゴリー 度数 ％

1人 414 10.3%

2人 1040 25.9%

3人 1034 25.7%

4人 1067 26.5%

5人 316 7.9%

6人 110 2.7%

7人 41 1.0%

8人 0 0.0%

合計 4022 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1人 2人 3人 4人 5人 6人 7人 8人

カテゴリー 度数 ％

一枚ガラス 3264 81.2%

二重ガラス 717 17.8%

三重ガラス 15 0.4%

その他 26 0.6%

合計 4022 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

一枚ガラス 二重ガラス 三重ガラス その他

カテゴリー 度数 ％

5年以内 1142 28.4%

6年～10年以内 1023 25.4%

11年～15年以内 643 16.0%

16年～20年以内 354 8.8%

21年～25年以内 312 7.8%

26年～30年以内 238 5.9%

31年～40年以内 239 5.9%

41年以上 71 1.8%

合計 4022 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

5年以内 6年～10年以内 11年～15年以内 16年～20年以内

21年～25年以内 26年～30年以内 31年～40年以内 41年以上

カテゴリー 度数 ％

木造 1145 65.7%

木質パネル 70 4.0%

軽量鉄骨造 199 11.4%

ツーバイフォー（2×4） 136 7.8%

コンクリートブロック造 2 0.1%

鉄骨造 66 3.8%

鉄筋コンクリート造 50 2.9%

軽量コンクリート造 11 0.6%

その他 14 0.8%

わからない 50 2.9%

合計 1743 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

木造 木質パネル 軽量鉄骨造 ツーバイフォー（2×4）

コンクリートブロック造 鉄骨造 鉄筋コンクリート造 軽量コンクリート造

その他 わからない

階級値 度数 ％

0㎡以上～25㎡未満 204 5.1%

25㎡以上～50㎡未満 556 13.8%

50㎡以上～75㎡未満 1212 30.1%

75㎡以上～100㎡未満 806 20.0%

100㎡以上～125㎡未満 485 12.1%

125㎡以上～150㎡未満 312 7.8%

150㎡以上～175㎡未満 197 4.9%

175㎡以上～200㎡未満 88 2.2%

200㎡以上 162 4.0%

合計 4022 100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0㎡以上～25㎡未満 25㎡以上～50㎡未満 50㎡以上～75㎡未満

75㎡以上～100㎡未満 100㎡以上～125㎡未満 125㎡以上～150㎡未満

150㎡以上～175㎡未満 175㎡以上～200㎡未満 200㎡以上

カテゴリー 度数 ％

戸建住宅 1743 43.3%

集合住宅 2279 56.7%

合計 4022 100.0% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

戸建住宅

集合住宅
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５．地域とエネルギー消費量の関係 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域別エネルギー消費量年間変動 

地域別エネルギー消費量（戸建） 地域別エネルギー消費量（集合） 
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６．床面積とエネルギー消費量の関係 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
７．世帯人数とエネルギー消費量の関係 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
８．所得とエネルギー消費量の関係 
 

延床面積階級別エネルギー消費量 単位床面積あたりのエネルギー消費量 
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９．給湯・お風呂・調理ガス消費量 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10．地球環境や省エネルギーのためにできること 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

北海道

東北

関東

北陸

中部

近畿

中国

四国

九州

沖縄

0回 1回 2回 3回 4回 5回 6回 7回 8回以上

お湯をはった回数（5月） 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

北海道

東北

関東

北陸

中部

近畿

中国

四国

九州

沖縄

0回 1回 2回 3回 4回 5回 6回 7回 8回以上

お湯をはった回数（7,8月） 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

冷房する時間や期間を減らす

冷房する部屋の数を減らす

冷房の設定温度を高めにする

風呂の回数を減らす

お風呂のお湯の使用量を減らす

シャワーを使用する際に節水をする

節水シャワーヘッドを使用する

洗濯機を使用するときはまとめ洗いする

調理や洗面で湯を使うのを減らす

風呂の残り湯を洗濯に使いまわす

歯磨き,洗濯時等に節水をする

冷蔵庫を効率的に利用する

ガスコンロの火力を控えめにする

炊飯ジャーの保温を止める

テレビの使用時間を減らす

使用していない家電品のコンセントを抜く

照明をこまめに消す

白熱灯を蛍光灯にとりかえる

家電に買い換え時に省エネ型を選ぶようにする

温水洗浄便座を季節に合わせて調節する

できる 多少ならできる どちらともいえない あまりできない できない もっていない・使っていない

省エネルギー実行可能項目 

給湯・お風呂・調理都市ガス消費量 給湯・お風呂・調理都市ガス消費量年間変動 



11．環境に対する意識・実行とエネルギー消費量の関係 
（１）地球環境問題の関心 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２）省エネルギーに努めているか 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（３）他の世帯と比べて光熱費が多いと思うか 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

大いに関心がある ある程度関心がある

あまり関心がない 全く関心がない

0 10000 20000 30000 40000 50000

省エネルギ-に努めている(N=314)

どちらかといえば努めている(N=1749)

どちらかといえば努めていない(N=852)

省エネルギーには努めていない(N=70)

［MJ］

電気 都市ガス LPG 灯油

0% 20% 40% 60% 80% 100%

省エネルギ-に努めている

どちらかといえば努めている

どちらかといえば努めていない

省エネルギーには努めていない

0 10000 20000 30000 40000 50000

大いに関心がある(N=671)

ある程度関心がある(N=2033)

あまり関心がない(N=253)

全く関心がない(N=28)

［MJ］

電気 都市ガス LPG 灯油

0% 20% 40% 60% 80% 100%

多いと思う やや多いと思う

普通・変わらないと思う やや少ないと思う

少ないと思う
0 10000 20000 30000 40000 50000

多いと思う(N=306)

やや多いと思う(N=873)

普通・変わらないと思う(N=1174)

やや少ないと思う(N=497)

少ないと思う(N=135)

［MJ］

電気 都市ガス LPG 灯油


