


（３）caseC( フェイスシールド、図２(g) ～ (i)): 気流

の影響範囲は、咳 (図２(g)) では口の下方 140[mm] 程

度、会話と呼吸 ( 図２(h)、(i)) では口の下方 60[mm]

程度の範囲に入る。風速は、咳では約 2.0 ～ 2.5[m/s]、
会話と呼吸では約 1.5 ～ 2.0[m/s] となる。咳は会話と

呼吸の約 1.3 倍程度の風速となり、フェイスシールド

下方から放射状に広がる気流となる。

（４）caseD( マウスシールド、図２(j) ～ (l)): 気流の

影響範囲は、咳 ( 図２(j)) では口の上方 140[mm] と口

の下方 80[mm] 程度、会話と呼

吸 ( 図２(k)、(l)) では口の上

方 120[mm] 程度の範囲に入

る。風速は、咳では約 1.0 ～

1.5[m/s]、会話と呼吸では約 0.5
～ 1.0[m/s] となる。咳は会話

と呼吸の約 1.7 倍程度の風速と

なり、マウスシールドの上方

と下方に気流が生じる。

3.2 マスク、フェイスシール

ド、マウスシールドの比較 :

マスク等の着用がない場合、

主に口の前方に、マスク着用

では口の上方に、フェイスシー

ルド着用では口の下方に、マ

ウスシールド着用では口の上

方に気流が生じる。どの呼気

の条件でも着用なしと比較し

て最も気流速度が低下したの

は、マスクを着用した場合で

ある。フェイスシールド、マ

ウスシールドを着用した場合、

マスク着用に比較して気流速

度が低下しにくい。

4まとめ

①マスク等の着用がない場合、 

　咳は会話や呼吸の約 2.0 倍程

　度の風速となり、口の前方 

　100 ～ 200[mm] 程度の範囲で

　放射状に広がる気流となる。

②フェイスシールド着用の場合、

　咳はフェイスシールド下方から

　放射状に広がる気流となる。

③どの呼気の条件でも着用なし

　から最も気流速度が低下した

　のは、マスクを着用した場

　合であり、マスク着用に比較してフェイスシールド、

　マウスシールドを着用した場合、気流速度が低下し

　にくい。
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　　　　　　　　　　卒業研究梗概　令和 2年度

注釈

※１　人の呼吸により生じる吹出・吸込気流が周囲の気流速度に影響を及ぼす範囲である。

　　　人の行動により影響範囲は変化するが、一般には１～２[m] 程度と考えられている。

※２　流れの中に微細なトレーサ粒子を混入させその動きを動画として撮影し、個々の微粒  

　　　子あるいは微粒子群の移動距離と撮影間隔から速度ベクトルを算出する方法の総称。

※３　新潟大学倫理審査委員会で承認済み (2020-0076)。
※４　咳、会話、呼吸によって発生した気流が、安静時の人体周辺における風速 (0.1[m/s])
　　　以上の地点の範囲。
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図２　咳、会話、呼吸による風速ベクトル分布
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(d)caseB-1( マスク、咳 )
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